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TEIL I: GEIST UND BEWUSSTSEIN

Communio ­ Institut für Führungskunst
 Prof. Dr. Barbara v. Meibom

Wielandstraße 38 · 12159 Berlin · www.communio­fuehrungskunst.de

Prof. Dr. Barbara v. Meibom, ECP (Lehrgangsleitung), ist Poli­
tik­ und Kommunikationswissenschaftlerin, Weiterbildnerin, 
Coach und Spirituelle Lehrerin. 1997 gründete sie Communio­
Institut für Führungskunst, um neben der universitären Lehre 
einen ganzheitlichen Zugang der Potenzialentfaltung von Men­
schen und Organisationen zu verfolgen. Sie ist Autorin zahlrei­
cher Bücher und vereint in ihrer Person intellektuelle Profes­
sionalität, fundierte Kenntnisse in Coaching und Therapie und 
eine langjährige spirituelle Praxis. 

www.communio­fuehrungskunst.de

Heiner Max Alberti ist Diplom­Psychologe. Er arbeitet seit 
ca. 30 Jahren in freier Praxis als Psychotherapeut, Coach, 
Supervisor und Trainer. Zusätzlich ist er Kontemplationsleh­
rer. Er ist langjähriger Kooperationspartner von Communio, 
sowohl als Dozent im Lehrgang Spirituelles Coaching als 
auch in der gemeinsamen Durchführung der Konferenz 
Aussöhnen mit Deutschland.

www.koerpertherapie­luebeck.de

Teil 1 ­ Geist und Bewusstsein öffnet den geistigen Raum für ein Spirituelles Coaching. 
Dies geschieht durch die Verankerung in der eigenen meditativen Praxis sowie durch die 
Erfahrung und Erkenntnis von unterschiedlichen Ebenen und Strukturen des Bewusstseins. 
Jedem Mensch stehen potenziell verschiedene Bewusstseinsstrukturen zur Verfügung. 
Diese bestimmen Denken, Fühlen und Handeln. In dem Maße, wie wir sie erkennen und 
nutzen, wachsen Selbstbestimmung und Selbstkompetenz. 

Seminarleitung:



7. ­ 11. Oktober 2020 Bewusstsein entwickeln
Mittwoch 14 Uhr bis Sonntag 12.30 Uhr

11. ­ 14. Februar 2021 Sinn erfahren und Raum schaffen 
Donnerstag 14 Uhr bis Sonntag 12.30 Uhr

10. ­ 13. Juni 2021 Wissen und Weisheit erlangen
Donnerstag 14 Uhr bis Sonntag 12.30 Uhr

Seminarleitung: Prof. Dr. Barbara v. Meibom ­ Gesamleitung
Heiner Max Alberti ­ Co­Leitung

Seminarort: Evangelischer Diakonieverein Berlin­Zehlendorf 
Glockenstraße 8, 14163 Berlin
www.ev­diakonieverein.de

Honorar: 3.200 € + MwSt. / Frühbucherrabatt 10 % bis 01.03.2020.
Der 1. Kurs kann als Schnupperkurs gebucht werden für
1.500 € + MwSt.

Unterkunft und 
Verpflegung:

ca. 90 € pro Person/Tag im Einzelzimmer
Heimschläfer ca. 45 € pro Tag

Anmeldung:

Storno: Eine Stornierung der Anmeldung muss schriftlich erfolgen. 
Bei Storno bis 1.  Mai. 2020 fällt keine Stornogebühr an, bei 
Storno bis 1. Juli 2020 fallen 50 % an, danach 100 %, es sei 
denn, ein/e Ersatzteilnehmer/in wird gestellt.

Communio ­ Institut für Führungskunst
Wielandstraße 38, 12159 Berlin
Tel. +49 (0)30 50 59 52 36
info@communio­fuehrungskunst.de
www.communio­fuehrungskunst.de 
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